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ٌ انذوراٌانذو وانجهاز 

 :يقذيح

كًب ٚزخهض يٍ صُبئٙ أٔكغٛذ انكشثٌٕ ػهٗ . ثًٕاد انمٛذ، انُبرجخ ػٍ انٓؼى، ػهٗ يغزٕٖ انًؼٙ انذلٛك انذوٚغزُٙ  

ٔػُذ يشٔسِ ثبلأػؼبء ٚضٔد الأَغجخ ثضُبئٙ الأٔكغجٍٛ ٔيٕاد انمٛذ ٔٚخهظٓب يٍ صُبئٙ . يغزٕٖ الأعُبخ انشئٕٚخ

 .ٔثزنك ٚهؼت دٔس انٕعٛؾ ثٍٛ انٕعؾ انخبسجٙ ٔالأػؼبء.  أٔكغٛذ انكشثٌٕ

 :ذساؤلاخ

 ؟ٔيب يغبنكّ داخم انجغى ؟فًب يكَٕبد انذو 

 ؟كٛف ُٚمم انذو يٕاد انمٛذ ٔانغبصاد انزُفغٛخ داخم انجغى 

 َٙ؟ كٛف ٚؤيٍ انمهت دٔساٌ انذو داخم انجٓبص انذٔسا

I. ذركُة انذو :

 (56 ص1أَظش ٔ  )(ػهٗ ٔسلخ انشعى- أ-  انشكم 1أَظش ٔ) :يلاحظح دو يررسة -1

 
ٔرشكّ فٙ ساحخ خلال يذح  (أكغلاد الأيَٕٕٛو)ػُذ ٔػغ دو ؽش٘ فٙ أَجٕة نلإخزجبس يغ خهطّ ثًبدح يبَؼخ نهزخزش

 :صيُٛخ، َلاحع حذٔس ػًهٛخ انزشعت ٔاَفظبل يكَٕبد انذو إنٗ لغًٍٛ

 ٌيٍ انًبء %90ٚزكٌٕ انجلاصيب يٍ .  يٍ حجى انذو%55، ًٔٚضم انثلازيا ْٕٔ عبئم شفبف ٚغًٗ :قسى عهى 

 . يٍ ػُبطش انمٛذ ٔانفؼلاد ٔيٕاد أخشٖ رائجخ%2 يٍ انجشٔرُٛبد انجلاصيٛخ 8%ٔٔ

 يٍ حجى انذو%45 ٚزكٌٕ يٍ انخلاٚب انذيٕٚخ، ٔانزٙ رشكم :قسى سفهٍ يررسة . 

 (56 ص2أَظش ٔ  )(ػهٗ ٔسلخ انشعى- ة-  انشكم 1أَظش ٔ) :يلاحظح نطاخح ديىَح -2

ػُذ . نزحؼٛش نطبخخ ديٕٚخ، َؼغ لطشح دو ػهٗ طفٛحخ صجبجٛخ، صى َجغطٓب ثٕاعطخ طفٛحخ صجبجٛخ َٔزشكٓب رجف

 .انثلازيا: يلاحظزٓب ثٕاعطخ انًجٓش َجذ يجًٕػخ يٍ انخلاٚب انذيٕٚخ رغجح ٔعؾ عبئم أطفش

 :ًٚكٍ انزًٛٛض ثٍٛ صلاصخ إَٔاع يٍ انخلاٚب

 ػجبسح ػٍ خلاٚب، كضٛشح انؼذد، طغٛشح انحجى، لارزٕفش ػهٗ َٕاح، أعطٕاَٛخ انشكم ٔيمؼشح انٕعؾ:انكرَاخ انحًراء .

ٔرمٕو انكشٚبد . (Hb)انخضاب انذيىٌ : ْٙ انزٙ رؼطٙ انهٌٕ الأحًش نهذو ثفؼم ٔجٕد يبدح ثشٔرُٛٛخ رغًٗ

 .انحًشاء ثذٔس أعبعٙ فٙ َمم انغبصاد انزُفغٛخ

 ٔحغت َٕارٓب ًٚكُُب انزًٛٛض .  خلاٚب ديٕٚخ لهٛهخ انؼذد، كجٛشح انحجى، ػذًٚخ انهٌٕ ٔرزٕفش ػهٗ َٕاح:انكرَاخ انثُضاء

، ٔأخشٖ نٓب َٕاح كجٛشح، دائشٚخ انشكم، يفصصح انُىاج أٔيرعذدج انُىاجثٍٛ كشٚبد ثٛؼبء نٓب َٕاح يفظظخ، ٔرغًٗ 

 .ٔرهؼت انكشٚبد انجٛؼبء دٔسا يًٓب فٙ انًُبػخ ػُذ الإَغبٌ. أحادَح انُىاجٔرغًٗ 

 خلاٚب طغٛشح انحجى، لا رحزٕ٘ ػهٗ َٕاح ٔرهؼت دٔسا يًٓب فٙ ػًهٛخ رخزش انذو: انصفائح انذيىَح. 

II. دور انذو فٍ َقم انغازاخ انرُفسُح ويىاد انقُد: 

   :1انُشاط 

 (58ص 3أَظش ٔ )( ػهٗ ٔسلخ انشعى4أَظش ٔ) :انرجارب 
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الاسرُراج انُرُجح انرجرتح 

َفرش قهُم يٍ انذو عهً انجىاَة 

انذاخهُح نهحىجهح ذحد ذأثُر انهىاء 

انخارجٍ 

نٌٕ انذو 

 أحًر فاذح

 يشكجب أحًش نزؼطٙ Hbرشرجؾ ثبنخؼبة انذيٕ٘  O2جضٚئبد  

 حغت انزفبػم (Hb O2 )كسُجٍُُ وانخضاب الافبرح ٚذػٗ  

 :( يغزٕٖ الأعُبخ انشئٕٚخٖػم)انكًٛٛبئٙ انزبنٙ 

O2+ Hb                     Hb O2 

سحة هىاء انحىجهح 
نٌٕ انذو 

 أحًر داكٍ

 رُفظم ْزِ انجضٚئبد ػٍ انخؼبة O2ػُذيب ٚفزمش انٕعؾ انٗ 

 :(ػهٗ يغزٕٖ الأػؼبء) انذيٕ٘ حغت انزفبػم انكًٛٛبئٙ انزبنٙ

Hb O2                        O2+ Hb  

إدخال ذُار يٍ الأكسُجٍُ داخم 

انحىجهح 

نٌٕ انذو 

 أحًر فاذح

 رشرجؾ  ْزِ انجضٚئبد ثبنخؼبة O2ػُذيب ٚغزُٙ انٕعؾ ة 

 :انذيٕ٘ نزؼطٙ يشكجب أحًش فبرح حغت انزفبػم انكًٛٛبئٙ انزبنٙ

 O2+ Hb                       Hb O2                                           
  

 الاسرُراج: 

يشكت ) انخضاب الأكسجٍُُ يشكلا ثزنك  ٚكٌٕ نٌٕ انذو أحًش فبرحانخؼبة انذيٕ٘ة ػُذيب رشرجؾ جضٚئبد الأكغجٍٛ

ٚزفكك انخؼبة  ،(الأػؼبء) O2أيب فٙ ٔعؾ ٚفزمش ل  ،(انشئزٍٛ) O2، ٔرنك ػُذ ٔجٕدِ فٙ ٔعؾ غُٙ ة (غٛش صبثذ

إرٌ انزفبػم انكًٛٛبئٙ ،أحًش داكٍفٙ ْزِ انحبنخ ٚكٌٕ نٌٕ انذو ٔ. ٔأٔكغجٍٛخضاب ديىٌنُحظم ػهٗ  الأكغجُٛٙ

 .عكىش

 (انشئزٍٛ)O2ٔعؾ غُٙ ة 

Hb+ O2                                         Hb O2 

 (الأػؼبء)O2ٔعؾ ٚفزمش ل 

 (59 ص-أ - 4أَظش ٔ): 2انُشاط 

  الأشكال انرٍ َُقم تها الأكسُجٍُ فٍ انذو

يشرجطخ يُّ  98%ٔرُمم َغجخ   فٙ انجلاصيبا يٍ ْزا انغبص يزاة2 % حٕانَٙمم٘. O2ٚغزُٙ انذو  فٙ الأعُبخ انشئٕٚخ ة 

 .ثبنخؼبة انذيٕ٘ ْٕٔ طجغخ حًشاء رؼطٙ نهذو نَّٕ الأحًش

 (59 ص-ة - 4أَظش ٔ) :3انُشاط 

  CO2الأشكال انرٍ َُقم تها 
 : فٙ انذو ػهٗ صلاصخ أشكبلCO2ُٚمم 

  ٍرُمم ْٔٙ يزاثخ فٙ انجلاصيب10% انٗ 7%ي . 

  ٍرائجخ فٙ انجلاصيبأَىَاخ هُذروجُُىكرتىَاخ ػهٗ شكم 70% انٗ 60%ي . 

  ٍانخضاب انكرتىٍَ ثبسرجبؽّ ثبنخؼبة انذيٕ٘ ػهٗ شكم 30% انٗ 20%ي (Hb CO2)  انرفاعم حغت

  : انزبنٙانعكىش

 خؼبة يخزضل

Hb+ CO2                                  Hb CO2 

 انخؼبة انكشثَٕٙ

III.  انهًفيا هى دور: 

إلا أٌ ْزِ الأخٛشح لا رزٕاجذ فٙ رًبط .  ُٚمم انذو انغبصاد انزُفغٛخ ٔيٕاد انمٛذ ، ٕٔٚصػٓب ػهٗ خلاٚب انجغى:ذًهُذ 

  ، ٔثبنزبنٙ ٚؼزجش عبئلا ٔعٛطب ثٍٛ انذو ٔانخلاٚبنزا ٚزذخم انهًف لاعزكًبل ٔظٛفخ انذو. يجبشش يغ انؼشٔق انذيٕٚخ

يبْٕ انهًف؟  ٔيب ْٕ دٔسِ؟ ٔكٛف ٚزشكم انهًف؟ 

 :1انُشاط 
 يبْٕ انهًف؟  ٔيب ْٕ دٔسِ؟ :ذساؤل 

.  سثًب انهًف ٚزشكم اَطلالب يٍ انجلاصيب:فرضُح ذفسُرَح

.   يمبسَخ انزشكٛت انكًٛٛبئٙ نكم يٍ انجلاصيب ٔانهًف انجٛفشجٙ:اخرثار انفرضُح

 .ساد انذيٕٚخ ثُفبرٚخ كجٛشح نهًبء ٔنهًٕاد انًزاثخ انزٙ رُزشش ػجشِ يكَٕخ انهًف انجٛفشجٙ٘انشغ ٚزًٛض جذاس

  فٍ انهًف انثُفرجg/lٍانرركُس ب   فٍ انثلازياg/lانرركُس ب  انًىاد

 انًبء

Ca)الإَٔٚبد 
++

, Cl
-
, K

+
, Na

+
 ,)... 

 يجًٕع انجشٔرٛذاد

 كهٛكٕص

 أحًبع أيُٛٛخ

 رُْٛبد

 فؼلاد أصٔرٛخ

900 

8 

70 

1 

0.5 

5 

0.3 

970 

8 

5 

1 

0.5 

0.5 

 آصبس

 جذول يقارٌ نرركُة انثلازيا وانهًف انثُفرجٍ
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.  انزٙ رٕجذ فٙ  انجلاصيب َجذْب فٙ انهًف انجٛفشجٙحَلاحع يٍ خلال انٕصٛمخ أٌ َفظ انؼُبطش انكًٛٛبئٙ

 :اسرُراج
 .ٚزكٌٕ انهًف انز٘ ٚغًش خلاٚب انجغى يٍ ثلاصيب انذو

 عبئم طبفٙ ٚحزٕ٘ ػهٗ جًٛغ يكَٕبد انذو ثبعزضُبء انكشٚبد انحًشاء ٔانظفبئح انذيٕٚخ، ٚحٛؾ ثجًٛغ خلاٚب :انهًف

. انهًف انىعائٍ، ٔػُذيب ًٚش انهًف فٙ أٔػٛخ ٚغًٗ انهًف انثُفرجٍانجغى يًب ٚجؼهٓب لا رلايظ انذو، ْزا انُٕع ٚغًٗ 

 (59 ص7أَظش ٔ )( ػهٗ ٔسلخ انشعى5أَظش ٔ) :2انُشاط 

 
 : يٍانجهاز انهًفاوٌٚزكٌٕ 

  انمٛذ ٔيٕاد جهت )ػشٔق نًفبٔٚخ رؼٛذ انهًف انجٛفشجٙ انٗ انذٔسح انذيٕٚخ ٔثزانك رؤيٍ انزجذٚذ انذائى نهًفO2 

 . ( ٔانفؼلاد الأصٔرٛخCO2ٔإجلاء 

  (...ؽحبل، صائذح، ػمذ نًفبٔٚخ )أػؼبء ٔأَغجخ نًفبٔٚخ  

. انذو ٔانخلاٚب حٛش ٚؼزجش ٔعٛطب ثٍٛة ،انهًف ٔعؾ ػٛش انخلاٚب ٔٚكًم ٔظٛفخ انذوٚؼزجش  :دور انهًف

IV. ٍَانجهاز انذورا: 
. انششاٍٚٛ، الأٔسدح ٔانشؼٛشاد انذيٕٚخ: انمهت ٔالأٔػٛخ انذيٕٚخ ْٔٙ انذٔساَٙ يٍ  ٚزكٌٕ انجٓبص:ذًهُذ

 : انقهة -1
إرا فظم ػٍ انجغى فئٌ حشكبرّ )ٕٚجذ انمهت داخم انمفض انظذس٘ ثٍٛ انشئزٍٛ فٕٓ ػؼٕ يخشٔؽٙ انشكم رارٙ انحشكخ 

 .(رغزًش ششٚطخ رضٔٚذِ ثبلأغزٚخ ٔالأكغٛجٍٛ

 (60 ص3أَظش ٔ) ( ػهٗ ٔسلخ انشعى6أَظش ٔ): دراسح انشكم انخارجٍ نهقهة - أ

 



 

4 

 (60 ص4أَظش ٔ) ( ػهٗ ٔسلخ انشعى7أَظش ٔ) :دراسح انشكم انذاخهٍ - ب

 
. انذيٕٚخ ػهٗ أسثؼخ رجبٔٚف يزظهخ ثبلأٔسدح ٔانششاٍٚٛ  انمهت ػجبسح ػٍ ػؼهخ جٕفبء رحزٕ٘:اسرُراج

 - انزغجٛلاد انكٓشٔلهجٛخ - انًغًبع انمهجٙ - :ٚزى انكشف ػٍ َشبؽ انمهت ثزمُٛبد يخزهفخ َزكش يٍ ثُٛٓب  :يهحىظح

 .انظٕس الإشؼبػٛخ - انًٕجبد فٕق انظٕرٛخ

 (61ص7أَظش ٔ )( ػهٗ ٔسلخ انشعى8أَظش ٔ) ؟كُف َعًم انقهة - ج

 
 .الاَجغبؽ انؼبو -3 انجطُٛٙ الاَمجبع- 2 الاَمجبع الأرُٚٙ- 1: ػجبسح ػٍ رزبثغ انًشاحم انضلاصخ  :انذورج انقهثُح

 ٍَُانصًًُاخ  يفزٕحخ ثًُٛب انثطُُُح-َُحٌانصًًُاخ الأرركٌٕ (:  ثاَُح0.1يذح الاَمجبع الأرُٚٙ ) الاَقثاض الأر

انجطٍٛ الأًٍٚ  ًٚش دو الأرُٚخ انًُٛٗ إنٗ، ثحٛش يشٔس انذو يٍ الأرُٚزٍٛ إنٗ انجطٍُٛٛ، ٔثبنزبنٙ  ركٌٕ يمفهخانشرَاَُح

ٚغًغ  انجطُٛٛخ حٛش- فٙ َٓبٚخ الاَمجبع الأرُٚٙ رغهك انظًًٛبد الأرُٚٛخ ٔ. دو الأرُٚخ انٛغشٖ إنٗ انجطٍٛ الأٚغشٔ

 .طٕد

 ٍُُانصًًُاخ فزح ثًُٛب  يمفهخ انثطُُُح-َُحٌانصًًُاخ الأررجمٗ (:  ثاَُح0.3يذح الاَمجبع انجطُٛٙ ) الاَقثاض انثط

 جًٛغ أػؼبء انجغى ٔانٗ  انشئزٍٛ ثٕاعطخ انششٚبٌ انشئٕ٘ اَطلالب يٍ انجطٍٛ الأًٍٚ  ٔثبنزبنٙ دفغ انذو َحٕانشرَاَُح

فٙ َٓبٚخ الاَمجبع انجطُٛٙ رمفم انظًًٛبد انششٚبَٛخ حٛش ٚغًغ  ٔ.ثٕاعطخ انششٚبٌ الأثٓش اَطلالب يٍ انجطٍٛ الأٚغش

 .طٕد

 انصًًُاخ ثًُٛب  انثطُُُح-َُحٌانصًًُاخ الأررفزح فُٚجغؾ انمهت (:  ثاَُح0.4يذح الاَجغبؽ انؼبو ) الاَثساط انعاو

 الأرُٚخ انًُٛٗ رًزهئ ثبنذو اٜرٙ يٍ ،فٙ الإيزلاء ٔثبنزبنٙ رأخز الأرُٚزٍٛثفؼم ػٕدح دو انششاٍٚٛ  رجمٗ يمفهخ انشرَاَُح

 .الأرُٚخ انٛغشٖ رًزهئ ثبنذو اٜرٙ يٍ انشئزٍٛ ػٍ ؽشٚك الأٔسدح انشئٕٚخ ٔالأػؼبء ػجش انٕسٚذٍٚ الأجٕفٍٛ
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 :يهحىظح

 انًزضايٍ ٌٚغجك رمهض انجطُٛٙ، ثحٛش ٌ يزضايُب٘ رمهض الأرُٚذٚكٌٕٔ،  يشح فٙ انذلٛمخ75ٔثزشدد  ٚزمهض انمهت ثئٚمبع

 .ٚجش٘ انذو فٙ ارجبِ ٔاحذ  َزٛجخ ٔجٕد انظًًٛبدٔ .كزنك

ػكظ انذو انز٘ ٚذخم إنٗ ، CO2نـ  أيفزمش O2ا ة ٚكٌٕ انذو انز٘ ٚذخم انٗ الأرُٚخ انٛغشٖ ٔاٜرٙ يٍ انشئزٍٛ غُٙ

. O2  نـٔيفزمشاCO2  ة ٚكٌٕ غُٛبانز٘ الأرُٚخ انًُٛٗ  اٜرٙ يٍ الأػؼبء 

 :انعروق انذيىَح ودورها فٍ دوراٌ انذو -2

 يا هٍ أَىاع انعروق انذيىَح؟ 

 .  الأٔسدح ٔانشؼٛشاد انذيٕٚخ،انششاٍٚٛ:  انؼشٔق انذيٕٚخيٍ إَٔاع 3ُْبنك 

 يا هى دور انعروق انذيىَح؟ 

رزًٛض ْذِ الأٔػٛخ ثٕجٕد أنٛبف .  ثبرجبِ عبئش أػؼبء انجغى أٔػٛخ ديٕٚخ رُمم انذو يٍ انمهت إنٗ خبسجّ:انشراٍَُ

، حٛش ٚزى رًذدْبة رنك أَّ ػُذيب ُٚمجغ كم ثطٍٛ ٚذفغ انذو إنٗ انششاٍٚٛ ، ثجذاسْب رًكُٓب يٍ رُظٛى عٛلاٌ انذوػؼهٛخ

حٛش رغزشجغ انششاٍٚٛ لطشْب انؼبد٘ دافؼخ ثبنذو داخم انششاٍٚٛ ةنك ٚزى رمهض الأنٛبف انؼؼهٛخ رنكٍ يجبششح ثؼذ 

 .انفشػٛخ

طًًٛبد رغبػذْب ػهٗ ٔثزٕفشْب ػهٗ  ٔرزًٛض ثجذاسْب انذلٛك ، أٔػٛخ ديٕٚخ رُمم انذو يٍ الأػؼبء إنٗ انمهت:الأوردج

. إسجبع انذو إنٗ انمهت

، رُزج ػٍ رفشع انششُٚبد ٔالأٔسدح، ٔثبنزبنٙ جًٛغ أػؼبء انجغىفٙ  أٔػٛخ ديٕٚخ يجٓشٚخ رٕجذ :انشعُراخ انذيىَح

انشؼٛشاد انشئٕٚخ ) ػهٗ يغزٕاْب رزى انزجبدلاد ثٍٛ انٕعؾ انذاخهٙ ٔانٕعؾ انخبسجٙ. رُمم انذو يٍ انششاٍٚٛ انٗ الأٔسدح

 .(شؼٛشاد الأػؼبء)ثٍٛ انٕعؾ انذاخهٙ ٔانخلاٚب يٍ جٓخ، ٔيٍ جٓخ أخشٖ (ٔانًؼٕٚخ أعبعب

 (61 ص8أَظش ٔ )( ػهٗ ٔسلخ انشعى9أَظش ٔ): يراحم انذورج انذيىَح -3

 
 :ٚزى دٔساٌ انذو فٙ انجغى ػجش دٔسرٍٛ ديٕٚزٍٛ يغهمزٍٛ

 ٚغبدس انذو انجطٍٛ الأًٍٚ نهمهت ػجش انششٚبٌ انشئٕ٘ فٙ ارجبِ انشئزٍٛ، : (انذٔسح انشئٕٚخ)انذورج انذيىَح انصغري

، صى ٚؼٕد نلأرُٚخ انٛغشٖ نهمهت ػجش O2حٛش رزى انزجبدلاد ثٍٛ انٕٓاء انغُخٙ ٔدو انشؼٛشاد انذيٕٚخ، فٛزشجغ ة 

 .الأٔسدح انشئٕٚخ

 ٚغبدس انذو انغُٙ :(انذٔسح انذيٕٚخ انؼبيخ)انذورج انذيىَح انكثري O2 ٕانجطٍٛ الأٚغش نهمهت ػجش انششٚبٌ الأثٓش َح 

، صى ٚؼٕد إنٗ الأرُٚخ انًُٛٗ نهمهت ػجش الأٔسدح CO2عبئش أػؼبء انجغى حٛش رزى انزجبدلاد انغبصٚخ، فٛزشجغ انذو ة 

 .انجٕفبء

V. ( ػهٗ ٔسلخ انشعى10أَظش ٔ): خطاطح عايح 
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